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s’escamper en 
toutes saison 

Gnaquer notre culture 
à plaine dents !

Faire la bringue !

A bisto des nas à 30 min de Toulouse, 
45 min de carcassonne !
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Trouvez votre bonheur dans la large 
gamme d’activités de loisirs qui s’offrent 
à vous : ludiques ou relaxantes, sportives 
ou héroïques ! Ici, la terre abonde de biodi-
versité et de magnifiques paysages, le ciel 
vous donne des ailes et l’eau vous apporte 
fraîcheur et immersion sauvage !
Du tout-petit au senior, les Portes d’Ariège 
Pyrénées vous promettent des moments 
de complicité et de sensations fortes. 

C’est ici que votre aventure commence, 
alors   c’est parti !

S’escamper 
au grand air 

 « SUBLIME ! »
Evelyne S.

« DE LOIN ..DE PRÈS..
EN PHOTO ...J’AIME 

REGARDER LES 
PYRÉNÉES ! »

Marguerite L.

Vue sur le Mont Valier
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 « UN LIEU 
MAGNIFIQUE »

Jean Pierre F.
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BALADES & RANDOS
À pied, à vélo, à cheval, au pas de l’âne...

Plus de 200km de sentiers et circuits 
balisés n’attendent que vous !

De plaines en coteaux, vous aurez le plaisir de par-
courir les espaces naturels protégés de notre ter-
ritoire et l’opportunité d’admirer les magnifiques 

paysages de notre Piémont Pyrénéen jusqu’aux 
plus hauts sommets des Pyrénées Ariégeoises.

Les belles randonnées à faire sur notre territoire 
- TOUTE L’ANNÉE - 

Nos sentiers sillonnent la plaine, les vallées, les 
collines et forêts, pour des balades au grand air. 
N’attendez plus et venez en profiter en famille, 

en groupe ou bien en solo. Vous pourriez même y 
faire de belles rencontres insolites avec la nature…

SUR  
TERRE

Gaudiès

La tour-du-Crieu

À PIED

Nos sentiers vous apporteront des moments de détente au plus 
près de la nature. Vous avez également la possibilité de choisir 
des sentiers thématiques, parmi lesquels :
▸ Le Sentier de l’Eau. Cette sympathique promenade à 
Saint-Amadou, idéale à faire en famille, vous emmène à la 
découverte du patrimoine lié à l’eau, de sources en lavoirs, en 
abreuvoirs…, avec l’évocation de la vie d’autrefois, de la flore et 
la faune des milieux humides.
▸ Le Chemin de St-Jacques de Compostelle ( Voie du Piémont 
Pyrénéen). Il traverse notre territoire d’Est en Ouest. Le circuit 
au centre-ville de Pamiers sera l’occasion de découvrir le riche 
patrimoine de la ville et notamment jusqu’à la  magnifique pe-
tite église romane du Mas Vieux, située en pleine nature sur le 
Site de Cailloup.
▸ À découvrir aussi : la balade aux oiseaux, Le sentier de dé-
couverte du Terrefort… et pour que vous ne ratiez rien nous 
avons édité des topo-guides de tous les sentiers, disponibles 
gratuitement dans nos bureaux d’accueil et en téléchargement 
sur notre site internet.

Bonnes balades !

Église du Mas Vieux

Brie L’abreuvoir de Gravielle

s’escamper au grand air

s’escamper au grand air
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À VÉLO 

C’est l’heure de pédaler ! 
La diversité du relief de notre territoire 
est idéale pour tous types de périples 
que ce soit à vélo, à Vtt, ou encore pour 
des parcours cyclo. Nous proposons 
toute une gamme de circuits allant des 
balades familiales aux parcours les 
plus sportifs !

Gaudiès

Site de Cailloup

#randovelo

Terrefort



10

11

À CHEVAL OU À PONEY

Rencontrez un nouveau compagnon !
Petits et grands, vivez une vraie complicité 
avec nos amis chevaux et poneys.
Vous trouverez ici un grand choix de 
promenades équestres, pour tous âges et 
tous niveaux.
Une façon originale de découvrir notre 
territoire !

AU PAS DE L’ ÂNE

UNE BELLE RENCONTRE
Petits et grands, vivez une vraie complicité 
avec nos amis les ânes.
Vous aurez le plaisir de vivre un moment 
hors du temps en découvrant les secrets 
de la nature au pas de l’âne ou en 
participant au Rallye Âne.
Un moment de partage hors du commun !

BAPTÊME DE PONEYS. 
BALADES À CHEVAL 
RANDONNÉES. 
COURS D’ÉQUITATION 
ÉCURIE DU CAZALAS   
Lieu-dit Le Cazalas,
LES PUJOLS
06 30 58 22 30
06 72 83 46 92
www.ecurieducazalas.com
ecurieducazalasdespujols@gmail.com

FARANDOLE ÉQUESTRE  
Lieux-dit Dardé, ESPLAS
06 15 93 16 96  
farandole.equestre@gmail.com
www.farandole-equestre.fr

LES ÉCURIES DU CHOT  
Chemin de Campels, 
Lieu-dit Le Chot, 
ESCOSSE
07 86 58 04 49
www.lesecuries-duchot.com

SL WESTERN   
SL Western Ferme de La Bourdette 
09700 Gaudiès
06 86 04 67 85
 sonia-laroche@live.fr
www.slwestern.fr
(La Bordette pour les GPS)

LES ÉCURIES DU BASTHEL   
Lieu-dit Le Faba 
09700 Montaut
06.03.21.85.15
 ecuriesdubasthel@gmail.com
 www.ecuriesdubasthel.wixsite.
com/website

BALADES PONEY EN MAIN. 
BALADES À CHEVAL. COURS 
D’ÉQUITATION
ÉCURIE LABATUT 
5, route de Mesplie, 
LABATUT
06 30 60 79 41
ecurielabatut@gmail.com
www.ecurielabatut.fr 

BALADES À CHEVAL
DOMAINE DE MONTAUT   
Lieu-dit Mote Lèbre, 
MONTAUT 
07 82 14 55 36 
domainedemontaut@outlook.com
www.domainedemontaut.net

ÉQUITATION POUR LES 
SENIORS. INITIATION ET 
SORTIES PLEINE NATURE
CHEVAL SENIOR 
Hameau de Certes, 
GAUDIÈS
06 89 72 81 99 
contact@chevalsenior.com
www.chevalsenior.fr

Le
s 

bo
n

n
es

adresses

BALADE AVEC DES ÂNES & RALLYE 
ÂNE  
GÎTE ÂNE D’ARIÈGE
2 chemin de Philipous 
TRÉMOULET
05 34 01 44 95
contact@rallye-ane.fr
www.rallye-ane.fr 

BALADE NATURE AU PAS DE L’ÂNE  
CAMPING LE CANTERAINE
Lieu dit Le Château 
LE VERNET-D’ARIÈGE
05 61 68 30 79
jardilene@yahoo.fr
www.camping-ariege-pyrenees.fr/
balades-anes-et-nature 
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#baladeacheval

Gaudiès

Les écuries du Chot

Rallye âne 

Gîte äne d’Ariège

#enrandoline

s’escamper au grand air

s’escamper au grand air



Têtière

13

12

AUTOUR 
DE L’EAU
IMMERSION DANS LE MONDE 
AQUATIQUE

Entre rivières, lacs et piscines, la fraîcheur est 
au rendez-vous ! Pour des moments de détente 
au bord de l’eau profitez de la plage du lac de la 
ginestière. 
Pour les plus sportifs, optez pour des descentes 
en canoë, paddle, ou amusez-vous sur les par-
cours gonflables aquatiques, le water-jump, 
bouée et banane tractées.
Ici, les pêcheurs auront le choix de lancer leurs 
cannes en rivière ou en lac pour faire de belles prises ! 

CANOË. KAYAK. PADDLE. RAFTING
LA BELLE VERTE     
Le Château, LE VERNET-D’ARIÈGE
05 61 67 35 94 
06 27 02 29 01
labelleverte.canoe@gmail.com
www.canoe-rafting-ariege.com/balades-canoe-ariege

WATER-GAMES. WATER-JUMP. 
TYROLIENNE. BOUÉE TRACTÉE...
AQUAPLAYPARK     
Lac de la Ginestières 
Route de Mazères
06 15 76 13 77
contact@aquaplaypark.fr
www.aquaplaypark.fr

CANYONING ET SPÉLÉOLOGIE
GOUFFRES, CANYONS ET COMPAGNIE     
1 chemin Fargaud, 
LE VERNET-D’ARIÈGE
06 78 72 18 33
jpmouries@speleo09.fr
www.speleo09.fr

LOCATION DE CANOË-KAYAK
Parcours : Belpech/Mazères/Gaudiès
ATALYA CANOË     
06 40 57 59 31
atalaya.canoe@gmail.com
www.atalaya.fr

PARC NAUTIQUE ET PISCINES
- PARC NAUTIQUE DE PAMIERS
05 34 01 33 01
- PISCINE DE SAVERDUN 
09 72 47 53 47
- PISCINE DE MAZÈRES
 05 61 69 39 81 
05 61 69 42 04

PÊCHE EN LAC. PÊCHE EN MONTAGNE
PARADIS PÊCHE
Chemin de Palot, MONTAUT
06 88 10 37 19
www.a-paradis-peche.fr 

PÊCHE EN RIVIÈRE 
www.peche-ariege.com
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La belle verte - canoë

Aquaplaypark

canyoning et spéléologie

Aquaplaypark

la belle verte - Paddle

s’escamper au grand air
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DANS 
LES AIRS

LA TÊTE EN L’AIR 
ÇA VOUS TENTE ?

Vous recherchez des sensations fortes ?
Vous êtes au bon endroit pour réaliser de nouveaux 

défis : venez parcourir le sommet des arbres les plus 
hauts, osez les tyroliennes géantes, survolez les 

sites cathares en avion ou sautez en parachute...
Des souvenirs extraordinaires vous attendent !

ACCROBRANCHE TOUS NIVEAUX
TYROLIENNES GÉANTES
LA BELLE VERTE     
Lieu-dit Le château,  
LE VERNET-D’ARIÈGE
06 27 02 29 01
labelleverte.accrobranche@gmail.com
www.parcours-aventure-ariege.com

CHUTE LIBRE EN TANDEM
AÉRODROME PAMIERS 
LES PUJOLS    
05 61 68 72 00
contact@parachutisme-pamiers.fr
www.parachutisme-pamiers.fr

SURVOL DES SITES CATHARES
AÉRODROME PAMIERS 
LES PUJOLS    
05 61 68 60 60
aeroclubpamiers@gmail.com
www.aeroclubpamiers.com

la belle verte  - Accrobranche
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POUR DES MOMENTS RENVERSANTS !

LES JEUX
OUTDOOR ET INDOOR

À vous de jouer !
Formez les teams et remportez la partie 

d’Escape Game, de mini-golf, de bowling...

MAGIC JUMP INDOOR    
MAGIC PARK INDOOR    
Zone de la Cavalerie
Route de Toulouse
PAMIERS
09 54 42 86 82
contact@magicpark.fr
www.magicpark.fr

ESCAPE GAME
ENIGMA CORP  
13 Rue Victor Hugo 
PAMIERS
06 64 34 41 41
enigmacorp@yahoo.com
enigmacorp.net

MINI GOLF SUR GAZON.
JEUX DE PLEIN AIR 
LE JARDIN DES SENS  
MADIERE
06 19 67 62 50
jerome.pebay@gmail.com
www.lejardindessens.wordpress.com 

JEUX INDOOR & RÉALITÉ 
VIRTUELLE 
LE PARCŒUR    
3bis Route d’Espagne 
SAVERDUN
06 35 34 49 71
contact@leparcoeur.fr
www.leparcoeur.fr

LOISIRS D’OC
Zone de la Cavalerie
Route de Toulouse
PAMIERS
07 66 30 32 48
loisirsdoc@gmail.com
loisirsdoc.fr

BOWLING
STRIKE BOWLING
Rue André Citroën  
PAMIERS
05 61 68 09 32 
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La belle verte - tyrolienne géante

La belle verte - accrobranche

Tandem - Aérodrome Pamiers les Pujols

Escape gameBowling

s’escamper au grand air
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PARCS NATUREL ET 
ANIMALIERS 

Des journées 100% plein air et nature !
Venez explorer nos magnifiques parcs 
à thèmes où petits et grands pourront 
s’amuser, faire des rencontres mais aussi 
se détendre.
Des sites originaux, qui changeront votre 
quotidien, pour votre plus grand bonheur !

Têtière

BASE DE 
LOISIRS

#
balad

een
fam

ille

RÉSERVE ORNITHOLOGIQUE. 
SENTIERS PÉDESTRES ET POINTS 
D’OBSERVATION. EXPO D’OUTILS 
AGRICOLES D’ANTAN. ACCÈS LIBRE 
ET GRATUIT.
LE DOMAINE DES OISEAUX   
Lieu-dit Augé. 
Route de Calmon MAZÈRES
05 61 69 12 97 
06 50 19 26 82
domainedesoiseaux@wanadoo.fr
www.ville-mazeres.fr/Domaine-des-Oiseaux 

PARC PÉDAGOGIQUE 
D’ANIMATIONS. 
ESPACE DE DÉTENTE ET DE LOISIRS
FERME PÉDAGOGIQUE ET 
D’ANIMATION - Ô PARC    
Lieu-dit La Bourdette 
SAINT-MICHEL
05 61 67 55 78
oparc.ariege@gmail.com
www.o-parc-ariege.com

JEUX DE PLEIN AIR. MINI-GOLF 
SUR GAZON. JARDINS EXOTIQUES. 
ESPACE DÉTENTE.
JARDIN DES SENS ET MINI-GOLF   
MADIERE
06 19 67 62 50
jerome.pebay@gmail.com
www.lejardindessens.wordpress.com 

PARC LABELLISÉ JARDIN 
REMARQUABLE.
COLLECTION DE BAMBOUS 
AGRÉÉE CCVS 
LA BELLE VERTE 
PARC FAMILIAL
Lieu-dit Le château,
LE VERNET-D’ARIÈGE
06 27 02 29 01
labelleverte.accrobranche@gmail.com
www.parcours-aventure-ariege.com
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Le domaine des oiseaux

Le jardin des sens

la belle verte

Ô parc

s’escamper au grand air
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POUR LES 
PITCHOUNS
OUTDOOR ET INDOOR

Retrouvez ici toutes les activités spécialement dédiées 
aux pitchouns. Que ce soit sur terre, dans les airs ou 
encore dans l’eau, ils apprendront tout plein de nou-
velles choses tout en s’amusant !

Accrobranche - La belle verte - p.14

Ô parc - p.16

Mini golf du jardin des sens- p.19

Aquaplaypark - p.12

Musée de la magie - p.33

Canoë - la belle verte - p.12

Magic Park - p.15

Balade à poney - p.10

Balade au pas de l’âne - la belle verte - p.11

ParCoeur - p.15

Magic Jump - p.15

Graine d’historien - 
parcours ludique et his-
torique dans la ville de  
Pamiers.

Course d’orientation, ini-
tiation à tous niveaux. 
Documents disponibles à 
l’office de tourisme ou en 
téléchargement sur le site.

s’escamper au grand air
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BOUTIQUE 
DU TERROIR

 CETTE ANNÉE, JE PENSE LOCALE, MILA DIOU !

#artisanatariegeois

 #produitslocaux

Souvenirs
Produits du terroir

Produits artisanaux
Paniers cadeaux

MARCHÉS 
HEBDOMADAIRES

Nos producteurs vous régalent
 

Retrouvez leurs produits de qualité et de saison, 
tout au long de la semaine sur nos grands et petits 

marchés conviviaux et colorés !
 

Profitez aussi des circuits courts : marché fermier 
bio, halle fermière, associations de producteurs, 
sans oublier la grande Foire Bio annuelle à Brie.

Marchés traditionnels 
Tous les marchés traditionnels se déroulent toute la matinée

Samedi  : Grand Marché de Pamiers
1er Dimanche du mois  : Canté. Marché de 
Producteurs locaux/Bio
Mardi : Pamiers
Mercredi :  La Tour-du-Crieu & Saint-Jean-du-Falga
Jeudi : Mazères & Pamiers
Vendredi  : Saverdun

Marché Bio à la Ferme
Vendredi de 15h à 19h.
Au Domaine de Vernou à Saint-Quirc vous 
trouverez les produits Bio d’une quinzaine de 
producteurs :  Fruits et jus de fruits. Légumes. 
Fromage au lait cru. Oeufs. Viandes.Boissons. 
Épicerie. Pain cuit au four à bois le jour même.  
www.ferme-vernou.fr

Marchés Gourmands Nocturnes
En Juillet et août à Saint-Jean-du-Falga et à Saverdun

Boutique
Boutique du Terroir - voir page ci-contre

Prolonger votre séjour en emportant un bout d’Ariège avec vous !

Coutellerie Fronteau

Paniers cadeauxFlocon d’AriègeVins Dominique Benz

Office de Tourisme 
aire de Periès

09700 Saverdun
05.61.67.52.52

boutiqueduterroir@pap-tourisme.fr

Horaires d’ouverture p.46

Marché de Pamiers
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Foires, Fêtes et festivals annuels

Festival Musiques 
au pays de Gabriel 
Fauré
Mai- Juin- Septembre - 
Octobre à Pamiers

Celt En OC
En Juin à Montaut 
Musiques Celtiques et 
Occitanes et animations

Manouch’ Muzik 
Festival 
En Août à Mazères 
Concerts de musiques Tzigane 
et « swing village festival »

Festival Mozaria
En juillet - août 
Festival itinérant de musique 
de chambre

Festival Les Voix 
Sonneuses
En Septembre à Saverdun
Concerts, animations et 
marchés de producteurs
 
Les Médiévales
1er week-end d’août 
Village et marchés 
médiévales, auberges, 
tavernes, artisans, spectacles

Mets les Watt
En Novembre à Pamiers
Tremplin régional de 
musiques actuelles

Festival Notes 
d’automne
En Novembre à Saverdun 
Festival musicale et littéraire

Festival 3 jours à 
Jolibourg
Juin-Juillet à Saverdun 
Théâtre, musique et scènes 
ouvertes

Festival Coulisses 
d’Automne
En novembre à Pamiers 
Théâtre, apéros musicaux

Festival Elles en 
Scènes
En Juillet à Pamiers 
Concerts d’artistes féminine 

Rando du Chat 
Bleu 
En septembre à Saverdun 
Journée alliant « Balade, 
Spectacles, Repas, Concert, 
Apéro-Dînatoire et visite de 
la ferme ».

Foire BIO de Brie
Foire Annuelle en juin
Accès libre
Plus de 80 producteurs 
et artisans proposent des 
produits alimentaires 
certifiés bio et des produits 
artisanaux. Restauration 
(bio-local) et buvette 

Foire de Printemps 
Fin avril à Mazères
Foire traditionnelle agricole

Marché aux fleurs 
Le 1er mai à Mazères 
Marchés aux Fleurs, Plants 
et alimentaire. Espace 
jardinage. 

Foire al Païs
En Juillet à Mazères
Battage à l’ancienne, 
expositions. Marché fermier 
nocturne et défilé

Foire des 
vendanges et des 
fromages
En septembre à Mazères 
Exposition de matériel 
viticole d’autrefois et 
marchés de producteurs 

Foire au gras
À la mi-décembre à Mazères 
Foire et concours régional, 
repas spécial foire,

Festival « Les 
Stars de la Magie »
En Octobre à Pamiers
Le plus beau festival 
international de magie et 
d’illusions de France.

Fêtes locales 
Mazères, dernier week-end de 
juillet, Saverdun avant dernier 
week-end d’août, Pamiers 
dernier week-end d’août . 
Les traditionnelles fêtes des 
villages se déroulent de mai 
à Septembre

Cabaret Dory Arena 
Toute l’année à Pamiers
Dîner spectacle à 360°, et 
soirées dansantes. Un lieu 
unique en France.

FOIRES, FÊTES ET 
FESTIVALS ANNUELS
Retrouvez les infos détaillées de ces évènements sur notre site internet 
rubrique “AGENDA” . www.pap-tourisme.fr ou au 05 61 67 52 52

Festival Gabriel Fauré

Foire bio Celt En OcRando du Chat bleu

Marché aux fleurs

Concert au théâtre de verdure

Dory Arena

Manouch’Muzik

Foire al Païs

Les Stars de la Magie

Les voix sonneuses

Les médiévales
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LES PORTES 
D’ARIÈGE 
PYRÉNÉES

Le saviez-vous ? Le territoire des 
Portes d’Ariège compte 35 com-
munes ! Cette destination est 
remplie de richesses tant cultu-
relles que naturelles. Au cours de 
votre séjour, vous pourrez visiter 

et découvrir notre patrimoine, 
tout en appréciant le grand air 
et la nature environnante. Vous 
pourrez également profiter des 
visites guidées gratuites de la ville 
de Pamiers et de la Bastide de 
Mazères. Voici un avant-goût des 
sites, des musées et des villages 
de notre territoire !

Culture et 
patrimoine

« NOUS AVONS PROFITÉ 
CE MATIN DE LA VISITE 

GRATUITE DU MERCREDI 
(9H30) JUSQU’À 12H, 

PONCTUÉE D’ANECDOTES ET 
DE VÉCU. POUR TERMINER: 
VERRE DE JUS DE POMME 
ET FRIANDISES LOCALES 

NOUS ATTENDAIENT. MERCI 
BEAUCOUP! »

Béatrice C.

« MERCI POUR CETTE VISITE 
DU CARMEL DE PAMIERS QUE 

JE CONSEILLE VIVEMENT 
AUX APPAMÉENS! CHARGÉE 

D’HISTOIRE ET D’ANECDOTES, 
C’EST UN HAVRE DE PAIX EN 
PLEIN CENTRE DE LA VILLE. 

ON A BIEN ENVIE DE S’Y 
POSER QUELQUES INSTANTS 

POUR ÉCOUTER LE SILENCE. » 
Véronique P.

Les toits de Pamiers
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Culture et patrimoine

SITES ET MONUMENTS 

Des trésors sur nos terres!
 Partez à la découverte de nos villes et villages 
qui regorgent d’histoire, de nombreux monu-
ments et ouvrages d’arts dont certains sont 
classés Monuments Historiques.

Les passionnés retrouveront ici les témoi-
gnages d’un riche et tumultueux passé his-
torique !

VILLE DE PAMIERS    

De nombreux monuments et ouvrages de 
la ville de Pamiers, sont classés ou inscrits 
Monuments Historiques, tels que la Cathé-
drale et son magnifique buffet d’orgue, les 
canaux qui entourent la ville depuis l’époque 
de médiévale, l’église Notre-Dame-du-Camp 
et sa vertigineuse façade crénelée, ou encore 

le Carmel, joyaux architectural du XVIIe siècle 
niché au coeur de la ville...
Pamiers, ville natale du grand compositeur et 
musicien Gabriel Fauré (1845-1924).
visites guidées sur réservation

SITE DE CAILLOUP

À deux pas du centre-ville découvrez l’éton-
nant Site de Cailloup : un espace de pleine 
nature, de 72 hectares autour de la magni-
fique petite église romane. Vous découvrirez 
également un petit jardin médiéval, un verger 
conservatoire, un sentier de randonnée, des 
parcours de course d’orientation ainsi qu’une 
aire de pique-nique aménagée.
Accès libre toute l’année
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Site de Cailloup Cathédrale de Pamiers

porte de nerviaux
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Mazères

LA BASTIDE MÉDIÉVALE  
MAZÈRES 
 Remarquable Bastide créée en 1253 par la signature 
d’un acte de paréage entre le Comte de Foix et 
l’abbé de Boulbonne. Elle en a conservé le plan 
caractéristique en damier. Aux XIII° et XIV° siècles, la 
ville devient la résidence des comtes de Foix, Gaston 
Fébus (XIV°s.) y construit son château.

Ville de Saverdun
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VILLE DE SAVERDUN  
  

De la Renaissance, et du XVIe au XVIIe 
siècle, le centre-ville a conservé une aile 
de l’Hôpital Saint-Jacques, l’hôtel particu-
lier de la famille Durrieu de Madron mais 
aussi l’église Notre-Dame, reconstruite en 
1648. Tous des édifices historiques remar-
quables. L’Église Notre-Dame abrite deux 
fresques représentant le pape Benoît XII.

VILLAGE CIRCULAIRE MÉDIÉVAL
SAINT-MARTIN-D’OYDES 

Un site remarquable de l’architecture circulaire médié-
vale. Les maisons avec couverts sont construites, toutes 

attenantes, en ellipse autour de son église fortifiée. 
Visites libres, toute l’année

Saint-Martin-d’Oydes

Mairie de Saverdun

Vue de Mazères

Ville de Mazères
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FRESQUES DE NICOLAÏ 
GRESCHNY 
LES ISSARDS
L’église des XVIIe et XVIIIe s. connue pour ses 
belles fresques de Nicolaï Greschny. 
Visite libre toute l’année.

VILLAGE FORTIFIÉ 
DE MONTAUT 
Ce village fortifié se trouve sur une colline, à 280m d’altitude, 
au milieu de plaines agricoles, et son clocher du XIIe siècle oc-
togonal en briques rouges se voit de loin. Pour pénétrer dans le 
village, il vous faut passer sous le porche d’antan. À l’intérieur de 
l’église du XVe siècle vous pourrez admirer un orgue à rouleaux, 
classé aux mobiliers des Monuments Historiques.
Visites libres toute l’année
Petite anecdote : Dans la plaine se trouve « Royat ». en 1849 on 
inventa la taille de vigne dite « le cordon de Royat » qui est encore 
pratiquée dans le monde entier. 
Retrouvez le Montlatais, un vin issu des vignes de Montaut. 

Montaut

Montaut

Fresque de l’église des Issards
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La Bastide-de-Lordat

Et aussi,
Découvrez l’ensemble de nos villages et petites 
villes. Ils vous surprendront par leur authen-
ticité, leurs richesses patrimoniales et leurs 
charmes simples qui en font des lieux où il fait 
si bon vivre ou y passer juste un petit moment … 
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VISITES & 
BALADES 
GUIDÉES
Vivre, connaître et partager 
notre histoire avec vous

VILLE DE PAMIERS

LE CENTRE HISTORIQUE 

Partez à la découverte du patrimoine appaméen, 
laissez-vous conter la grande et la petite histoire de 
Pamiers, de façon originale, parfois insolite... vous 
reviendrez enchantés !
 Pour la visite, vous serez accueillis et accompagnés 
par David, notre meilleur guide.
Avec lui, vous passerez un moment très agréable 
avec à l’honneur : Découverte, Rire et Partage. De 
quoi passer une excellente visite en compagnie 
d’une âme 100% Ariégeoise. N’hésitez pas à lui 
poser toutes les questions que vous souhaitez, 
c’est un vrai passionné qui adore parler et racon-
ter notre histoire !

LE CARMEL DE PAMIERS   

Niché au cœur de Pamiers, le Carmel est un joyau 
architectural du XVIIe siècle. De sa fondation en 
1648 à 2008, il a accueilli des sœurs de l’ordre des 
Carmélites qui ont voué leur vie à la prière dans ce 
lieu totalement coupé du monde extérieur.
Individuel : De juillet à août, visites gratuites de la 
ville de Pamiers tous les mercredis à 9h30 à l’Office 

de Tourisme de Pamiers et tous les vendredis à 10h, 
visites gratuites du Carmel sur réservation.
Groupes : Toute l’année sur rendez-vous. Les visites 
sont adaptées aux divers publics (adultes, enfants, 
groupes spécifiques).
Informations et réservations : 
Office de Tourisme de Pamiers. 
Tél : 05 61 67 52 52

MUSÉE DE LA MAGIE   

À Pamiers, il existe un lieu fantastique, aux milles 
secrets où l’histoire et l’émerveillement vous at-
tendent. Entrez et découvrez le monde fascinant 
des magiciens au Musée de la Magie !Une aventure 
culturelle, unique, et résolument MAGIQUE !
Réussirez-vous à percer les secrets des magiciens ?!
Informations : 
20, rue de la République. 09100 Pamiers  
Tél. 07 77 07 03 47
Ouvert toute l’année 
pamiers.magique@hotmail.com
www.lesstarsdelamagie.fr
TARIFS : 
Entrée et activités ludiques gratuites 
École de Magie (sur inscription) : 10€ par élève
Nocturnes (sur réservation) : 15€ par personne

Le Carmel #
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Le musée de la Magie

Visite guidée à Pamiers

Notre-Dame-du-Camp

#jevisitelesportesdariege
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VILLE DE MAZÈRES 

LA BASTIDE MÉDIÉVALE  

Découvrez l’histoire et le patrimoine de la 
magnifique Bastide de Mazères à l’architec-
ture caractéristique, sa halle, son église, ses 
couverts et maisons à colombages, ainsi que 
de beaux hôtels particuliers, un ancien cou-
vent, les vestiges du pont médiéval...
Individuel : Visites gratuites, les jeudis ma-
tins à 10h en saison estivale
Rendez-vous, sous la Halle de Mazères. 
Groupes : Hors saison sur rendez-vous à 
l’Office de Tourisme au 05 61 67 52 52
 

LE MUSÉE ARDOUIN   
 
Situé dans un bel hôtel pastelier du XVIe 
siècle, le Musée propose de revisiter l’histoire 
de Mazères du Néolithique à nos jours. Une 
exposition permanente : «Barbares en Gaule 
du Sud «présente les objets issus des fouilles 
de la nécropole mérovingienne de Bénazet. 
Une salle d’exposition présente la culture 
du pastel et son histoire. Des reproductions 
d’armes médiévales sont exposées sous un 
abri en extérieur.
Groupes : sur rendez-vous, le mardi, toute 
l’année.
Contacts : 
Rue de la Castellane, 09270 Mazères
Tél. 05 61 60 24 62 
musee.mazeres@wanadoo.fr
www.ville-mazeres.fr/musee-d-ardouin 

LE VERNET D’ARIÈGE

SITE DU SOUVENIR 
1939-1945
Musée - Mémorial - Cimetière International - 
Sentier d’interprétation
30 000 à 40 000 personnes d’une soixan-
taine de nationalités ont été enfermées dans 
le camp de concentration du Vernet d’Ariège.3 
sites retracent l’histoire du camp : Le Cime-
tière, l’Espace Gare-Wagon et le Musée (situé 
sur la place du village) 
Accès gratuit Pour visiter contacter la mairie : 
05 61 68 36 43 
mairie-le-vernet-dariege@wanadoo.fr 
www.campduvernet.euLa Bastide médiévale de Mazères

Musée Ardouin
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Musée Ardouin

Musée Ardouin

Site du Souvenir
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LES BALADES
COMMENTÉES

LE DOMAINE DES 
OISEAUX   

À Mazères, ce parc environnemental ornitho-
logique vous offre l’occasion de découvrir en 
toutes saisons, et dans un espace de totale 
liberté, une faune ornithologique exception-
nelle, en quantité et en diversité, ainsi que 
de nombreux animaux terrestres indigènes 
des milieux humides. Également sur le site : 
Animaux de la ferme & Grange aux outils.
Contacts : 
Le Domaine des Oiseaux, 
lieu-dit Augé, Route de Calmont, 
09270 Mazères.
Tél : 05 61 69 12 97 
06 50 19 26 82
domainedesoiseaux@wanadoo.fr
www.ville-mazeres.fr/domaine-des-Oiseaux 

LES SECRETS DE LA 
NATURE   

Au Vernet-d ‘Ariège, vivez  l’aventure d’une  
complicité avec les ânes aux yeux doux ! 
Avec eux, venez découvrir les secrets de la  
Nature au fil des chemins : contes, musique, 
jouets, art, pouvoirs des plantes.... Plusieurs 
circuits sont proposés, de 2h à 6h, dans les 
coteaux au départ du Vernet-d ‘Ariège. Les 
ânes portent les sacs et éventuellement les 
enfants de 3 ans à 8 ans.
Contacts : 
Camping Le Canteraine, 
Lieu-dit Le Château, 
09100 Le Vernet-d’Ariège.
Tél : 06 73 95 62 51 
05 61 68 30 79
jardilene@yahoo.fr  
www.ariegecamping.com

La grange aux outils 
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Les secrets de la nature

Le domaine des Oiseaux
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PLAINES D'ARIÈGE
EN UN BATTEMENT D’AILES

Le domaine des Oiseaux
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PLAINES D'ARIÈGE
DES MOMENTS QUI NOUS RASSEMBLENT

Mazères
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OFFICE DE 
TOURISME DES 
PORTES D’ARIÈGE 
PYRÉNÉES
Accueil, information et conseil en séjour

PAMIERS
27, Rue Charles de Gaulle 09100 
Pamiers
Tél : 05 61 67 52 52 
Mail : info@pap-tourisme.fr
Ouvert toute l’année
Horaires d’accueil : 
Du 1er Septembre au 14 Juillet :
Lundi à samedi : 9h-12h | 14h-18h
Du 15 Juillet au 31 Août :
Dimanche : 9h-12h | 14h-18h

SAVERDUN
Accueil & Boutique du Terroir
Aire de Périès. 09700 Saverdun
Tél : 05 61 67 52 52
Ouvert toute l’année
Horaires d’accueil :
Lundi à vendredi : 10h-13h | 14h-18h
Samedi : 9h30-12h30 | 13h30-17h30
Du 15 Juillet au 15 Août : 
Dimanche : 9h30-13h | 14h-17h30

MAZÈRES - DOMAINE 
DES OISEAUX
Accueil au Domaine des Oiseaux
Route de Calmont 09270 Mazères
Tél : 05 61 69 12 97
Ouvert du 1er juillet au 30 
septembre
Horaires d’accueil :
Du 1er juillet au 31 août :
Mardi à dimanche : 9h-12h | 14h-18h

MAZÈRES CENTRE
8 rue Gaston de Foix 09270 Mazères
Tél :  05 61 69 31 02
Ouvert du 1er juillet au 31 août
Horaires d’accueil :
Mercredi à samedi : 10h-13h | 14h30-
18h30

Besoin de nous contacter ? Vous souhaitez des ren-
seignements sur les Portes d’Ariège Pyrénées ?

Nous sommes à votre écoute dans nos bureaux 
d’accueil, par email, téléphone, ou par courrier.
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Vivez,
Ressentez,
Partagez!

 @paptourisme

 @officepaptourisme www.pap-tourisme.fr


