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Relaxation-médiation guidée — atelier 
Fly'n dance, la Cavalerie, Route de Toulouse, Pamiers

››› 04/01 - 18h15

Tarif : 25€. Infos : Un élan de Soi 06 88 18 71 85

Les soirées de l'humour — spectacle
Salle des fêtes 12 grande rue, Saverdun

››› 05/01 - 06/01
20h30

le vendredi : Floch, Fergus et Galentin 3 humoristes sur scène. 
Le Samedi : " Entre ils et elle " la comédie incontournable. 
À partir de 12€. Infos : Les Planches Vernetoises 07 86 27 09 07

Cirque parent-enfants — atelier
Fly'n dance, la Cavalerie, Route de Toulouse, Pamiers

››› 07/01 - 10H30

Infos : Association Cirqu'en Brousse 06 62 37 64 53

Lettre d'une inconnue — spectacle
Centre culturel, Saverdun

››› 19/01- 20H00

Une confidence crépusculaire, où on retrouve la pureté et 
la musicalité de la prose de Zweig. 

Master Class Nijinski — spectacle de danse
Salle du Jeu du Mail, Pamiers

››› 19/01 - 20H30

Il revisite quelques pièces majeures du répertoire de Ni-
jinski. Infos : service culturel de Pamiers 05 61 60 93 60

janvier

Joie du mouvement — atelier
Salle des fêtes, Montaut 

››› 07/01 - 18H30

Un mélange de danse, d'art martial, de mouvements pour 
le bien-être. Infos : Association Se Bolegar 06 18 75 77 40

Ida Pelliccioli — concert classique
Salle Aglaé Moyne, Pamiers

››› 14/01 - 16H00

Interprète Scarlatti, Mozart, Schubert, Blasco de Nebra,....  
Infos et réservations : Promusica 05 61 67 16 73

Pierre Perret "Mes adieux provisoires" — concert
Salle du Jeu du Mail, Pamiers

››› 12/01 - 20h30

[CONCERT COMPLET] Infos : 05 61 67 52 52



janvier

››› 25/01 - 18H30 "L’aube des moissonneurs. Les pre-
miers agriculteurs et éleveurs de la 
période néolithique" — conférence
Salle Espalioux, Pamiers
Par Jean Guilaine. Infos : Société historique de Pamiers et 
la Basse Ariège 06 07 66 66 79 shapbva@gmail.com

Rap et Open Mic— soirée
MJC, cours de Verdun, Pamiers

››› 26/01 - 19h00

Soirée organisée par des jeunes et pour des jeunes. 
Infos : MJC de Pamiers 05 61 60 50 50

Méditation de pleine conscience — atelier 
Salle des Cerisiers, 18 rue du Foulon, Pamiers

››› 20/01 - 16h30

Tarif : 25€. Infos : Marie-Dominique Chamard 06 12 70 11 63

Randonnée nocturne 2024 — sport, visite
Salle des fêtes, Brie

››› 27/01 - 17h30

Découverte des coteaux la nuit. Repas local et ambiance 
conviviale. Rando 2€/repas 15€. Infos et réservations : 
Foyer rural de Brie 06 07 81 15 49

©Service culturel de Pamiers



Saverdun et son histoire... du Moyen 
âge à nos jours — visite
Hôtel des Arts, Saverdun

››› 04/ 02

Pourquoi il faut lire Proust lorsque l'on 
aime l'art et les peintures — conférence
Espace d'art contemporain les Carmes, Pamiers

Brouillon — spectacle
MJC, cours de Verdun, Pamiers

››› 10/02 - 16H30

Par la Cie "Sans Gravité" La magie comme langage et 
l’humour comme porte d’entrée. Infos et reservations : 
MJC Pamiers 05 61 60 50 50 - culture@mjcpamiers.com

février

Madame Arthur

››› 03/02 - 20H30 — Spectacle, Cabaret
Salle du Jeu du Mail, 
Pamiers

Cabaret mythique de Pigalle, il est aujourd'hui une 
référence artistique pour la jeunesse parisienne.

Vous êtes conviés dans un cabaret où le rire, la to-
lérance, la coexistence, l'humour et la bienveillance 

se mêlent pour créer une soirée inoubliable. Infos 
: Office de Tourisme des Portes d'Ariège Pyrénées 

05 61 67 52 52

Une balade commentée conviviale, d’une durée de 3h, 
en compagnie d’un guide passionné. Infos : Le chat bleu 
production 06 61 11 40 54

2 DÉPARTS : 9H & 14H

Par Bernard Lassablière. Infos : 06 46 59 33 56

››› 08/02-18H30

©Service culturel de Pamiers



février

Visite de l'écovillage de Ste Camelle— visite
Lieu-dit Sainte Camelle, Saint-Victor-Rouzaud

››› 17/02 - 13H45

Zahir — concert
Salle Aglaé Moyne, Pamiers

››› 11/02 - 16H00

L'Odyssée d'Ayouk — spectacle 
Salle polyvalente de la Laure, Saverdun

›››25/02 - 16H00

Stéphanie Guérin & Florent Lattuga — concert classique
Salle du Jeu du Mail, Pamiers

››› 25/02 - 17H00

Le Quator Zahir, 1er prix du concours international de 
musique de chambre d'Osaka donnera des œuvres de 

GERSHWIN, BARBER, DVORAK et BERNSTEIN.
Infos et réservations : Promusica pamiers 05 61 67 16 73 - 
promusica.pamiers@gmail.com

Une présentation et une visite guidée de l’écovillage. Infos et 
réservations : Ecovillage Sainte Camelle 06 68 59 59 39

Une adaptation théâtrale et Marionnetique du conte 
contemporain "Ayouk et Aziz" de Nathalie Quintart, qui 
plonge le spectateur dans les mystères de l'océan et 
questionne notre rapport à la nature. 

Célébrations du centenaire Gabirel Fauré. Infos : Office de 
Tourisme des Portes d'Ariège Pyrénées 05 61 67 52 52

©Service culturel de Pamiers
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les lotos

Loto des Amis du Swing 
Salle Fébus, Mazères * 

››› 01/01 - après-midi

Loto La Bécane
Salle Fébus, Mazères *

››› 07/01 - après-midi

les marchés
MARDI
Pamiers

MERCREDI
Pamiers : 
Halles Fermières

JEUDI
Pamiers
Mazères

VENDREDI
Saverdun

SAMEDI
Pamiers : 
grand marché

DIMANCHE
Pamiers : 
vide-grenier

Loto de St-Jean-Du-Falga
Salle Aragon, rue de la Répu-
blique.  06 87 49 60 56

››› 10/01 - 14h00

Loto BALE FC
Salle Fébus, Mazères *

››› 14/01 - après-midi

Loto Génération Mou-
vement
Salle Fébus, Mazères *

››› 21/01 - après-midi

Loto ACCA
Salle Fébus, Mazères *  

››› 28/01 - après-midi

Loto des Pompiers
Salle Fébus, Mazères *  

››› 04/02 - après-midi

Loto du Comité Foires et 
Marchés

Salle Fébus, Mazères *  

››› 11/02 - après-midi

Loto du Comité des Fêtes
Salle Fébus, Mazères *  

››› 18/02 - après-midi

Loto Mazères Course 
Pédestre

Salle Fébus, Mazères *  

››› 25/01 - après-midi

*Infos : Mairie de Mazères 05 61 69 42 04



côté expo

Visages-Paysages
Dessins de Guilaume Ruffaut
Médiathèque
Saverdun

››› 01/12 - 02/01

L'École Notre Dame
Arts plastiques
Espace d'Art Contemporain 
des Carmes
Pamiers

››› 12/01 - 31/01

Le corps transfiguré

››› 26/01 - 15/03 Le Carmel
Pamiers

Vernissage le 26 Janvier à 18h00. 
Exposition avec Hélène Angeletti, edwige 
Mandrou, Walter Barrientos, Claude Jean-

mart et Manuel Martinez. 

Les artistes réunis dans cette exposition 
explorent, en recourant à une variété de 

mediums artistiques, la thématique du 
corps et plus particulièrement celle du 

corps transfiguré.

Leurs œuvres, présentées ici, offrent un 
regard tout particulier sur la manière dont 

le corps humain peut être transformé, 
modifié et réinterprété à travers la peinture, 

la sculpture, la photographie et d'autres 
formes singulières d'expression artistique. 

[...] 
Il s’agit donc d’une expérience artistique 
multidimensionnelle qui invite le public à 

repenser sa propre relation avec le corps et 
ses métamorphoses.

©Service culturel de Pamiers

La Collection de la 
galerie des Bains 
Douches
Présentation des oeuvres
Atelier Galerie des Bains 
Douches
Saverdun

››› 17/01 - 31/01



INFOS PRATIQUES
Office de Tourisme des 
Portes d'Ariège Pyrénées 
27, rue Charles de Gaulle, 
09100 Pamiers
05 61 67 52 52
info@pap-tourisme.fr

RETROUVEZ NOUS EN LIGNE 
WWW.PAP-TOURISME.FR

@OTPORTESDARIEGE

@PAPTOURISME

Vous souhaitez paraître gratuitement 
 dans notre agenda ?

Écrivez-nous à l'adresse : 
communication@pap-tourisme.fr


