
Infos pratiques
	 •	�Accès�routier�:	rond-point sur la RD 820  

(ex RN 20) prendre direction Le Vernet 
d’Ariège. 
Accès gare SNCF à 1 km (arrêt Le 
Vernet d’Ariège). Parking voitures au 
départ..

Panneau	d’informations	sur	la	commune

Contacts utiles
	Office de Tourisme du Pays de Pamiers

 Bd Delcassé - 09100 PAMIERS 
 Tél : 05 61 67 52 52
 info@ot-pamiers.fr
 www.pamierstourisme.com
112 Numéro d’appel d’urgence : 112

Conseils sécurité
•		Prévoyez	des	chaussures	de	marche	et	de	

l’eau	en	quantité	suffisante.
	 •		L’itinéraire	emprunte	parfois	des	routes		

ouvertes	à	la	circulation	automobile,	soyez	
vigilants.

Pour�limiter�l’impact�de�notre�passage�et�ne�pas�déran-
ger�la�faune�et�la�flore�:
	 -	Remportons	tous	nos	déchets
	 -	Ne	sortons	pas	des	sentiers	balisés
	 -	Ne	jetons	pas	de	mégot	de	cigarette
	 -		Gardons	nos	distances	avec	les	troupeaux	pour	ne	pas	

les	déranger
	 -	Fermons	les	barrières	après	notre	passage
	 -		Restons	courtois	avec	les	riverains	des	chemins	et	

autres	utilisateurs	de	la	nature
	 -	Respectons	les	équipements	de	balisage
Réseau�Eco-veille�Ariégeois�:	pour	toute	anomalie	ren-
contrée	sur	ce	sentier	faites	part	de	vos	observations	en	
remplissant	la	fiche	disponible	à	l’Office	de	Tourisme	ou	
téléchargeable	sur	cdrp09.com

Découvrir...

Chemin  
de La Costo

Circuit	ombragé.	
Paysages.
Musée	du	Souvenir.	
Petit	canal	au		
centre	du	village.
Proximité	
de	l’Ariège.

Sur le circuit ou à proximité
1- Eglise paroissiale Sainte-Madeleine 
du XIXe siècle.

2- Musée du Camp d’internement au 
village.

3- Mémorial au cimetière international  
(1939-1945)

4- Canalets dans le village.

CIRCUIT PÉDESTRE nature

Le Vernet d’Ariège

En	suivant	le	chemin	de	La	Costo,

vous	progresserez	en	rive	gauche	
de	l’Ariège,	entre	chênes	et	
robiniers	sur	une	sente	de	sous-
bois,	puis	parmi	les	genêts	et	les	
herbes	rases	à	Clarac	et	enfin	en	
sous-bois	à	nouveau	au	retour	
vers	le	village.

En	divers	points,	le	long	du	
chemin,	depuis	le	plateau	de	
Clarac,	vous	apparaîtra	la	vallée	
de	l’Ariège,	limitée	à	l’est	par

les	reliefs	du	Lauragais	et	du	
Plantaurel	plus	au	sud.

D’autres	perspectives	encore	
s’offriront	à	vous	sur	cet	itiné-
raire	comme	celle	sur	le	cours	
de	l’Ariège,	toujours	visible	en	
contrebas.	

Atouts

Départ�/arrivée�:�
Place�de�la�Mairie

Niveau : Facile

3,2�km

1�h

+�60�m

Balisage

AD

Km

Carte	IGN	2146	E,	série	bleue

Le brin de nature
Le Grand Cormoran. Cet oiseau est 
présent sur la majorité des plans 
d’eau de la région. Facilement re-
connaissable de par sa taille et son 
plumage à dominante noire, en vol 
il a une ressemblance certaine avec 
les canards. Souvent perché prés des 
plans d’eau, il a la particularité de 

faire longuement sécher ses ailes au soleil. 
Pêcheur extrêmement efficace, en France il 
s’attire les foudres des pêcheurs qui voient en 
lui un adversaire redoutable et de plus en plus 
présent. En Chine, certains tirent parti de ses 
incroyables facultés et dressent ces oiseaux 
pour attraper du poisson.
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Itinéraire

Au	Vernet	d’Arège,	place	de	la	Mairie

Prendre	la	direction	de	la	rivière	Ariège,	traverser	le	pont	de	fer	

et	après	avoir	parcouru	200	mètres,	prendre	à	droite	après	la	

villa,	vous	quittez	la	route	goudronnée	et	empruntez	un	sentier	à	

travers	bois.	

Après	avoir	parcouru	environ	1	km,	vous	débouchez	sur	un	grand	

champ	que	vous	contournerez	par	la	gauche.	

Vous	traverserez	un	chemin	et	monterez	tout	droit	afin	d’atteindre	

par	un	escalier	le	plateau	de	Clarac.	

Vous	sortirez	des	bois	pour	prendre	sur	la	gauche.	

Après	800	m,	sur	la	gauche,	à	proximité	de	la	ferme	de	Clarac,	

une	forte	descente	vous	ramènera	sur	le	chemin	de	départ.	

Historique

Mémorial rappelant l’existence d’un 
camp pour les réfugiés espagnols en 
1939, transformé en camp d’interne-
ment.

217 étrangers de diverses nationalités 
y moururent, et des convois partirent 
de ce camp pour la déportation.

Cimetière international

(1939 / 1945).

Camin de la Costo

Lo Vernet d’Arièja se sonava un còp èra 
Lo Vernet de Cantarana pr’amor d’un 
ramat de ranas (o granhòtas) que vivián 
e cantavan dins las nombrosas clòtas e 
los rècs del vilatge.

Le Vernet d’Ariège s’appelait autrefois  
Le Vernet de Canteraine  à cause des 
multiples grenouilles  qui vivaient (et 
chantaient) dans les nombreuses mares 
et ruisseaux du village.
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